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2023年5月吉日
科研製薬株式会社

株式会社インターネットインフィニティー

『介護現場における「爪白癬」プレスセミナー』開催

高齢者の転倒や歩行困難、
もしかして「爪白癬」が原因かも！？

①「爪白癬」は転倒リスクの増加や歩行困難につながる恐れも！
介護現場における「爪白癬」が及ぼす日常生活への影響や
治療を促すことの大切さ、発見した際の対処について紹介

②フットケアのスペシャリストである医師・看護師・介護福祉士の3者による
トークセッションを実施！それぞれの立場から「爪白癬」について解説

③ケアマネジャーへのアンケートで浮き彫りになった
介護現場における「爪白癬」現状とは？

【取材ポイント】

※本案内状に基づいた報道は固くお断り申し上げます。本セミナーをもって情報解禁とさせていただきます。

爪の変色・変形は加齢のせいではない!?

日時：2023年5月19日（金）13:00～14:00
場所：コモレ四谷 タワーコンファレンス または、Zoomウェビナー

mailto:info@kmcpr.co.jp


2023年5月吉日
科研製薬株式会社

株式会社インターネットインフィニティー

＜介護現場における「爪白癬」プレスセミナー 開催概要＞

■日時 2023年5月19日（金）13:00～14:00 (会場入室開始 12:30～、オンライン入室開始 12:50～）

■開催方法 ①コモレ四谷 タワーコンファレンス
（東京都新宿区四谷1-6-1 コモレ四谷タワー3階）
②Zoomウェビナー

■登壇者 埼玉県済生会川口総合病院 皮膚科 主任部長 高山かおる 先生
社会医療法人 社団 カレスサッポロ 北光記念病院 診療技術部門 菅野智美 先生
一般社団法人フットヘルパー協会 会長 大場マッキー 広美 先生

■内容 主催者挨拶／ケアマネジャーを対象とした「爪白癬」アンケートの結果紹介／
介護現場における「爪白癬」治療の重要性について／
フットケアのスペシャリストによる「爪白癬」に関するトークセッション／質疑応答／フォトセッション／個別取材

※フォトセッション、囲み取材は会場でのみ実施となります。
オンラインでご参加の方にはオフィシャル映像を別途ご用意いたします。

報道関係各位

＜取材案内状＞

日時：2023年5月19日（金）13:00～14:00
場所：コモレ四谷 タワーコンファレンス または、Zoomウェビナー

※本案内状に基づいた報道は固くお断り申し上げます。本セミナーをもって情報解禁とさせていただきます。

転倒リスクの増加や歩行困難など、日常生活に支障をきたす爪の病

指先まで見逃さないで！

介護現場における「爪白癬」プレスセミナー

科研製薬株式会社（本社：東京都文京区、社長：堀内 裕之、以下「科研製薬」）は、株式会社インターネットインフィニ

ティー（本社：東京都品川区、社長：別宮 圭一、以下「インターネットインフィニティー」）と合同で、介護現場における

「爪白癬（つめはくせん）」の治療の重要性や日常生活への影響について解説するプレスセミナーを2023年5月19日（金）に

開催いたします。

■在宅介護の現場では63%に爪の変色・変形が！日常生活に悪影響を及ぼす「爪白癬」

「爪白癬」は、爪の中に白癬菌が侵入し発症するケースが多く、爪が白く濁る、黄白色になる、分厚くなるなどの見た目へ

の影響はありますが、痛みやかゆみなどの自覚症状がないため、見逃されることがほとんどです。体重を支える、立つ、歩く

などの動作において、バランスをとる役割を果たす足の爪が「爪白癬」を患うと、歩きづらさやふらつきなど、歩行の影響や

転倒へのリスクが高まり、結果的に日常生活に支障をきたすことがあります。「爪白癬」は年齢が上がるにつれ罹患率が高く

なるため、足腰が弱くなってくる高齢者は特に注意が必要です。しかし、爪に変化が見受けられるものの、加齢によるものと

してとらえてしまい、病気の意識がなく治療が行われていない現状があります。そのようななか、科研製薬とインターネット

インフィニティーが合同で行った、ケアマネジャー（介護支援専門員）を介した疾患啓発とアンケートによると、在宅介護の

現場では63%に爪の変色・変形が認められ、医師に相談した81％が爪白癬と診断され、ケアマネジャーのアセスメントの必

要性がわかりました。

今回のプレスセミナーでは、著書や講演にて健康な足を保つ重要性についての啓発を行う、埼玉県済生会川口総合病院 皮膚

科 主任部長である高山かおる先生をお呼びし、介護現場において「爪白癬」治療の重要性についてお話しいただきます。また、

医師である高山先生、看護師である菅野先生、介護福祉士である大場先生のフットケアのスペシャリスト3者それぞれの視点で

「爪白癬」について語っていただくトークセッションも実施いたします。

ご多忙中と存じますが、ぜひご参加・ご取材賜りますようお願い申し上げます。参加方法につきましては、来場かオンライ

ン視聴（Zoom）をお選びいただけます。必要事項をご記入の上、2023年5月18日（火）17時までにご返信いただけますと

幸いです。

つめはくせん



「爪白癬」とは「爪水虫」ともいわれる“白癬菌”というカビの一種が爪に感染することで起
こる病気です。
足白癬（水虫）を治療せずに放置したために、爪の中に白癬菌が侵入し発症に至るケースが多
く、主な症状は、爪が白く濁る、黄褐色になる、分厚くなるなどです。
痛みやかゆみを伴わないため、治療されずに放置されることが多く、足の水虫を患っている期
間が長い人ほど爪白癬も併発している割合が高くなります。
また、足白癬と爪白癬の原因はどちらも同じ白癬菌であるため、足から爪へ、爪から足へと

白癬菌が移り、足白癬を治療しても爪に白癬菌がいる限り再発を繰り返してしまいます。

カレスサッポロ 北光記念病院 診療技術部門 菅野智美 先生
カレスサッポロ 北光記念病院に勤務。主に勤務時間外でフットケアの活動を行ってい

る。日本フットケア・足病医学会、足育研究会、日本トータルフットマネジメント協会

などに所属。2010年から有志と共に救肢に向け『札幌フットケアサークル』の活動を北

海道を拠点に定期的に開催している。

登壇者紹介

「爪白癬（つめはくせん）」とは？

【ご取材ポイント】

①「爪白癬」は転倒リスクの増加や歩行困難につながる恐れも！
いつまでも自分の足で歩くために、介護現場における「爪白癬」が及ぼす
日常生活への影響や治療を促すことの大切さ、発見した際の対処について紹介

②フットケアのスペシャリストである医師・看護師・介護福祉士の3者による
トークセッションを実施！それぞれの立場から「爪白癬」について解説

③ケアマネジャーへのアンケートで浮き彫りになった
介護現場における「爪白癬」現状とは？

フットケアのスペシャリストである3名の先生がご登壇いたします。

埼玉県済生会川口総合病院 皮膚科主任部長 高山かおる 先生
日本フットケア・足病医学会理事。体の土台である足の問題を根本から解決するため

に2015年に足育研究会を立ち上げ、フットケアについてや、その重要性について日々啓

発活動を行っているフットケアのスペシャリスト。2015年4月より埼玉県済生会川口総

合病院にて勤務し、足と爪のケア外来を立ち上げ日々爪切難民の診療等行っている。

一般社団法人 フットヘルパー協会 会長 大場マッキー広美 先生
2006年フットヘルパーとして、訪問フットケアや研修、講演、健康教室、執筆など

全国で活動を行う。2020年にプライベートサロントータルフットケア足助人あしすけ
っとを開設。また訪問看護ステーションひまわりの開設にも携わり、地域のフットケア
普及啓発活動に従事しているフットケアのスペシャリスト。



■留意事項
※メールアドレスは正しくご記入ください。ご記入いただけない場合、発表会にご参加いただけない場合があります。
※個別取材をご希望の方は、備考欄にその旨ご記入くださいますようお願い申し上げます。
なお、スケジュールの都合上、ご希望に添えない場合がございますのでご了承ください。

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞
科研製薬 PR事務局（KMCgroup内） 担当：道中、関口、黒崎

TEL: 03-6261-7413／事務局直通: 090-9155-9948 FAX: 03-6701-7543 E-MAIL: info@kmcpr.co.jp

本セミナーにご参加いただける方は5月18日（木）17時までにご返信をお願いいたします。
科研製薬 事務局 担当: 道中・関口・黒崎 FAX：03-6701-7543 Email: info@kmcpr.co.jp

「爪白癬」プレスセミナー ご参加返信票

日時： 2023年5月19日（金) 13:00〜14:00
形式：①コモレ四谷 タワーコンファレンス

②Zoomウェビナー

▲オンライン参加用
Zoom登録QRコード

□会場にてご出席

（URL：https://forms.gle/fjYJzgdwRbSHf2wH8）

□Zoomウェビナーご視聴
※Zoomでご視聴の場合は、右記QRコードからもご登録可能です。

（URL：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_F1uGuSHFQl2BVjhO6yiQxA）

貴社名

貴媒体名／番組名

部署名

ご芳名 計 名様

TEL：

ムービー： 台 スチール： 台

FAX：

緊急連絡先：

Email：

※上記記載いただいた内容は法令上個人情報にあたりますが、ご返信いただいたことを以て以下に記載している個人情報の取り扱い方針に同意いただいたものとみなさせていただきます。
・記入した個人情報は、本件の広報事務局であるKMCgroup(株)が個人情報保護方針に基づき管理するとともに、法令およびその他の規範にしたがって、ニュースリリース等の発信、
記者会見や見学会の案内など、広報活動に必要な範囲で利用すること。
・広報活動のためにグループ会社、提携先、業務委託先等に記載いただいた個人情報を提供する場合があること。

【会場】コモレ四谷 タワーコンファレンス
東京都新宿区四谷1-6-1 コモレ四谷 四谷タワー3階

JR中央線、JR総武線 四ツ谷駅 『四ツ谷口』より徒歩1分
南北線 四ツ谷駅 『出口3』より徒歩1分
丸ノ内線 四ツ谷駅 『出口1』より徒歩3分

※ご来場の際に迷われた場合、
広報事務局の道中（090-9155-9948）にお問い合わせください。

▲現地参加用
Googleフォーム

mailto:info@kmcpr.co.jp
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https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_F1uGuSHFQl2BVjhO6yiQxA
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